Versuchskiiche
Rezepte und Tipps

Dr.Oetker

Cheesecake im Glas

Ein leckerer gebackener Kasekuchen mit fruchtigen Beeren und knusprigem
MUsli. Im Weck®-Glas oder Souffléférmchen gebacken perfekt zum Mithnehmen!
etwa 8 Portionen 7] gelingt leicht bis 20 Minuten

Zutaten:

Fur die Sturz-Form-Glaser
(etwa 160 ml Inhalt):

Fett

8 TL Dr. Oetker Vitalis
Knuspermusli

Zutaten:

300 g Heidelbeeren (Blaubeeren)
, frisch oder tiefgekihlt

1 Pck. Dr. Oetker Original
Puddingpulver Vanille-
Geschmack

1 Pck. Dr. Oetker Vanillin-Zucker
50 g Zucker

250 g Speisequark (20% Fett
i.Tr.)

1 Ei (GroRe M)

100 g Schlagsahne

Wie bereite ich ein einfaches und leckeres etwa 8 geh. EL Dr. Oetker Vitalis

. o Knuspermdsli
Cheesecake-Dessert mit Musli und Beeren zu?:
™ .

1’ Vorbereiten:

Frische Heidelbeeren verlesen und waschen, tiefgekihlte Beeren

werden gefroren verwendet. Etwa 8 hitzebestandigen Glaser oder

Férmchen fetten und mit jeweils 1 TL MUsli austreuen. Backofen

vorheizen.

Ober-/Unterhitze etwa 160 °C

HeiBluft etwa 140 °C
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2)

'2) Creme zubereiten:
Puddingpulver, Vanillin-Zucker und Zucker in einer Rihrschussel
mischen. Quark, Ei und Sahne hinzufligen und alles mit einem
Schneebesen glatt rihren. Die Halfte der Heidelbeeren unterrihren.
Die Masse in die vorbereiteten Férmchen fiillen. Ubrige Heidelbeeren
darauf verteilen und je 1 geh. EL MUsli aufstreuen. Glaser auf dem
Rost in den Backofen schieben.

Einschub: unteres Drittel
Backzeit: etwa 30 Min.

Cheesecake to go in den Formchen auf einen Kuchenrost stellen und
erkalten lassen.

Tipps aus der Versuchskiche

e Der Cheesecake to go kann auch mit Himbeeren zubereitet werden.
o Der Cheesecake to go kann auch in Souffléférmchen zubereitet
werden.
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