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Grießbrei mit Pfirsichkompott
Joghurt und Pfirsiche verfeinern diesen Grießbrei und macht ihn einfach lecker.
etwa 6 Portionen    gelingt leicht  bis 20 Minuten

Zutaten:
Zutaten:
350 g Pfirsichhälften
(Abtropfgew.)
50 g Zucker
Zitronensaft
1 Pck. Dr. Oetker Süße Mahlzeit
Grießbrei nach klassischer Art
400 ml Milch
150 g Joghurt

Wie bereite ich einen Grießbrei mit Joghurt zu?:  

Pfirsiche vorbereiten: 
Pfirsiche abtropfen lassen, dann in kleine Würfel schneiden. 2 EL
davon in einem Schälchen beiseitestellen. Den Rest fein pürieren, mit
Zucker und Zitronensaft abschmecken. Die Pfirsichwürfel unter das
Fruchtpüree rühren.

Grießbrei kochen: 
Grießbrei nach Packungsanleitung, aber nur mit 400 ml Milch,
zubereiten.

Grießbrei einschichten: 
Joghurt nach der Standzeit unterrühren. Grießbrei mit Pfirsichkompott
in eine Glasschale oder Schälchen schichten.

Tipps aus der Versuchsküche

Das Dessert mit einigen Dr. Oetker gehackten Pistazien verfeinern.
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