DrOetker Versuchskiiche
Rezepte und Tipps
Himbeer-Lassi
Ein Joghurtdrink mit Himbeeren und Joghurt-Musli.
etwa 4 Portionen A7 gelingt leicht bis 20 Minuten
Zutaten:

Zutaten:

200 g Himbeeren

2 Pck. Dr. Oetker Vanillin-Zucker
80 g Dr. Oetker Vitalis
Joghurtmusli

250 g Joghurt

250 ml Mineralwasser mit
Kohlensaure

1) Vorbereiten:
Himbeeren verlesen.

(2) Zubereiten:
Himbeeren, Vanillin-Zucker und Musli in eine Ruhrschiissel geben und
purieren. Joghurt und Mineralwasser dazugeben und mit dem

Plrierstab kurz durchmixen. Lassi in eine Karaffe geben und bis zum
Servieren kalt stellen.

Tipps aus der Versuchskiche

e Sie konnen auch tiefgekuhlte Himbeeren verwenden. Diese auftauen
lassen.
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